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MATE CITLIVE ZUBY?

Vyplnte tento dotaznik a Vas zubni lékar
Vam pomtze se rozhodnout.

Mdate problém se zvys$enou citlivosti zubl?
Pocitujete bolest zubU?

POKUD je odpoved NE, prejdéte prosim na otdzku 8
POKUD je odpoved ANO, pokracujte prosim zde
Ohodnotte bolest na stupnici 1-5

(1=slabd bolest, 5 = silnd bolest)

Existuje n&jaky impuls, ktery Vam zplsobuje bolest?
(joko teplé/studené/kyselé/sladké napoje nebo jidlo,
studeny vzduch, béleni zubl, dotyk napf. kartdcku,
mezizubniho kartacku, jiné...)

NEBO je bolest spontanni?

Jak dlouho bolest trva?
(krartkd ostrd bolest trvaijici nékolik sekund nebo trvajici
né&kolik minut/hodin/dnC atd.)

Je bolest lokalizovanda nebo vystrelujici?
Kolika zub se citlivost tyka?
Myslite si, Ze jsou Vase zuby citlivé?

Vyhybdate se zadmérné nékterému jidlu?
(jako citrony, jablka, jiné ovoce, bilé vino, coca cola, horka
kdava, ledovy ndpoj nebo zmrzlina, atd.)

. Pouzili jste n&jaky zplsob béleni zubl?

(profesiondlni nebo domaci bé&leni)

Pouzivate specidalni zubni pastu nebo Gstni vodu
zaméfenou na konkrétni problém?

Pokud ano, jaky typ?
(pro citlivé zuby, problémy s dasnémi, bélici, atd.)

Jaky typ zubnich kartaékl pouzivate?

Dejte tento dotaznik

ANO | NE

123 45

ANO | NE

lokalizovand | vystrelujici
jednoho zubu | nékolika zubti
ANO | NE

ANO | NE

ANO | NE

ANO | NE

Mékky
Stiedné tvrdy
Tvrdy

svému zubafi a pozadejte ho o radu.
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'Pfi pravidelném ¢&isténi zubl 2x denné. *Oproti b&zné zubni pasté Sensodyne.
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