Sledovani vlivu
hypersenzitivity
dentinu na vase
pacienty

Zkracena verze
Hypersenzitivita dentinu
Dotaznik o zkusSenostech




Vzpomente si na predchozi mésic a zhodnotte, do jaké miry souhlasite

nebo nesouhlasite s nasledujicimi tvrzenimi?
Zaskrtnéte prosim pouze jednu odpovéd na kazdou otazku
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radost z jidla a pitf
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02

Kvdli citlivosti zubt mi dlouho trva,
nez dojim a dopiji

03

Obcgas mivam kvdli citlivosti zubl
problém jist zmrzlinu

04

Musim ménit zptsob, jakym konzumuiji
néktera jidla nebo piji nékteré napoje

05

Musim davat pozor,
jak za chladného pocasi dycham

06

Pri konzumaci nékterych jidel musim davat
pozor, abych se nedotykal/a urcitych zubd

07

Kvdli citlivosti zubG mi ve srovnani
s ostatnimi trva déle dojist jidlo
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Pokracovani otazek na dalsi strané
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Siiné  Souhlasim  Spise Neutralni Spise Nesouhlasim Silné
souhlasim souhlasim postoj nesouhlasim nesouhlasim
(7] (6] [5] [4] [3] [2] [1] Body
08 Kvdli citlivosti zubt musim dévat pozor,
co jim, kdyz jsem s jinymi lidmi D D D D D D D
09 Chodit k zubafi je pro mé tézke,
protoe vim, ze to kvali citlivosti OJ OJ J O OJ J J
mych zubl bude bolestivé
10 Obaval/a jsem se, Ze nékteré jidlo nebo
piti mGze vyvolat citlivost mych zubd D D D D D D D
11 Citlivost mych zubd mé rozciluje D D D D D D D
12 Citlivost mych zubU je nepfijemna D D D D D D D
13  Kwvdli citlivosti mych zubt
se citim stary/a D D D D D D D
14 Kwdli citlivosti mych zubt
se citim znevyhodnény/a D D D D D D D
15 Kwvdli citlivosti zubl se necitim zdravy/a D D D D D D D
&im vyssi je skore, tim vétsi je vliv dentinové hypersenzitivity na kazdodenni Zivot. °§k<'§3‘éE /105

Vysledky prodiskutujte se svym zubnim lékarem.
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Citlivost muze ovlivnit Zivoty vasich pacientt
ve vice smerech, nez si myslite

DHEQ (Dentine Hypersensitivity Experience Questionnaire) je dotaznik o kvalité zivota, ktery spolehlivé
posuzuje subjektivni vlivy dentinové hypersenzitivity na kazdodenni zivot.

DHEQ (Dentine Hypersensitivity Experience Questionnaire) Cely DHEQ byl upraven do kratkeé verze, ktera byla nalezité

je dotaznik o kvalité Zivota, ktery spolehlivé posuzuje ovérena. Téchto 15 otazek' Ize pouzit k uréeni dopadu
subjektivni vlivy dentinové hypersenzitivity na kazdodenni dentinové hypersenzitivity na kazdodenni Zivot pacientd.
Zivot. Skére 5, 6 nebo 7 mize upozornit na problémy, které
DHEQ byl vyvinut a ovéfen védci z University of Sheffield ovliviiuji kazdodenni Zivot pacient(.

ve Velké Britanii specificky pro tento problém. Vyslovné se

zameéfuje na dentinovou hypersenzitivitu na rozdil od Tyto informace Ize pouzit pro usnadnéni rozhovoru o
obecného zdravi Ustni dutiny. dentinové hypersenzitivité. Dale mohou pomoci podpofit
DHEQ odhaluje a zkouma, jak dentinova hypersenzitivita vhodné pristupy k oSetfeni pomoci osvédcenych pripravkd,
ovliviuje 5 oblasti zivota: kazdodenni omezeni, strategie jako jsou napriklad zubni pasty Sensodyne.

zvladani, osobni identita, socialni dopad a emocéni dopad.

Vice nez jen uleva od citlivosti

Reference: 1. Machuca, C., Baker, S.R., Sufi, R, Mason, S., Barlow, A., Robinson, RG Derivation of a short form of the dentine
hypersensitivity experience questionnaire. J Clin Periodontol 2014;41:46-51. doi: 10.1111/jcpe.12175. Epub 2013 Nov 19.

Tento materidl byl vyvinut specialné a pouze pro zubni Iékare a zdravotniky.
Zubni pasty Sensodyne Rapid a Sensodyne Repair & Protect jsou zdravotnické prostiedky. x
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Ostatni zubni pasty Sensodyne jsou kosmetické pripravky. S S O

e e ENSODYNE
AN\

Ochranné znémky jsou ve Viastnictvi nebo uzivané v lioendi skupinou GSK. ©2018 Skupina GSK nebo dr el jef icence. 4
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